NORMAS PARA LOS ANÁLISIS DE HECES (INVESTIGACIÓN DE GRASAS TOTALES)

1. Llevar una dieta exenta de grasas, exceptuando una yema de huevo cocida y tres cucharadas rasas (pequeñas) de mantequilla al día si es un niño. Los adultos llevarán a cabo la misma dieta duplicando la ingestión de huevo y grasas.

2. Esta dieta durará 6 días.

3. La muestra de heces se recogerá el último día y en un recipiente adecuado que podrá obtener en una farmacia o será suministrado por el laboratorio.

